SVENSKA TRAD

Deras biologiska nytta och
hur vi kan gynna och anvanda dem




Ibland later det som att vi i Sverige har tre tradslag: gran,
tall och 16v (som nér trdden dr unga ofta kallas for sly).

I sjdlva verket har vi en rik variation av trad i vart land.
Haér beréttar vi vilken nytta trdden gor for andra arter nar
de lever och om hur vi médnniskor kan fa gléddje av
dem bade nér de vaxer och nir de blivit till virke.

Vackra, biologiskt rika och miljomaéssigt varierade skogar
ger oss en mangfald av sitt att nyttja och njuta av dem!
Vi hoppas pé att vicka din nyfikenhet. Langst bak i broschyren
hittar du information om var du kan hitta mer kunskap.
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Kunskapsruta:

Mangbruk i skogen

Sverige dr ett skogrikt land och skogen &r en viktig resurs. Nyttjandet har lange haft ett ensidigt
fokus pd att hugga ned trdden och gora pappersprodukter och sdgade varor. Efterfragan pa trd

ar stor och vixande - de senaste 60 aren har virldens efterfrdgan pa papper och sdgade travaror
mer dn fordubblats. Nagot problem att fa avsittning for sina trdd har alltsd inte skogsédgarna.
Déremot finns problem med 16nsamheten. Under de senaste 60 dren har betalningarna till
Sveriges skogsédgare halverats i reala termer. For 80 4r sedan hade en miljon svenskar sin utkomst
fran avverkningarna. Nu ger skogsbruk och trdindustri sammanlagt drygt 73 000 jobb, enligt
siffror fran SCB och Skogsstyrelsen, och vildigt fa av dem finns i glesbygd.

Skogligt mangbruk innebar att anvinda skog for olika &ndamal och utveckla fler
verksambhetsidéer, tjanster och produkter. En hogre fordadlingsgrad ger ofta 6kad 1onsamhet. Man
kan forddla och sélja allt frén tystnad till finsnickrade mobler, beroende pé hur skog och intresse
ser ut.

Genom att skapa ett brett mangbruk av skogarna kan de sammanlagda inkomsterna och nyttorna
6ka. Nya metoder kan ge bade ekologiska och ekonomiska fordelar.

Duktiga foretagare tjanar redan pengar pa smaskalig traféradling, nytt sorts skogsbruk,
guidningar, hantverk, jakt, turism och mat frén skogen. Fler verksamhetsomrdden kommer

till hela tiden. Tusentals skogsédgare och andra féretagare med skogen som bas arbetar med att
utveckla skogens alla virden till f{ormdn for den biologiska méngfalden, inkomsten och glédjen i

att 4ga och skota en skog. Kanske vill du bli en av dem?!
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Det finns tva sorters ek i Sverige. Skogseken har
ollon som sitter pa skaft medan bergekens ollon
sitter tillsammans i en tdt bukett. Bergeken har
ocksa flikigare blad dn skogseken.

Eken vill ha mullrik, djup jord, gdrna lerhaltig men
vaxer ocksd pd magra marker och blir da ofta krokig
och grenig och kallas for krattek. Tradet tycker om
ljus. Naturliga ekskogar dr ganska oppna. Vixer de
inne bland andra trad blir de ofta hoga och far raka
stammar. Fristdende ekar blir ldgre och med mycket
rik forgrening och ofta knotig stam. Eken har en
djup pélrot och dr mycket stormtalig.

Pa marken i en ekskog trivs manga orter och olika sorters gréds och gamla ekar &r det svenska
tradslag som har flest rodlistade arter knutna till sig. Gamla ekar kan rentav ses som ett
ekosystem i miniatyr med sina manga olika livsmiljder; skorvig bark, haligheter med mulm
(tramjol), grenar och 16vverk. I dessa statliga trdd finns ndgra av Europas storsta vedskalbaggar,
som ekoxe, ldderbagge och storre ekbock. For att de gamla ekarna ska fortsitta fylla sin viktiga
biologiska funktion behover de sta 6ppet och ljust sa att stammen halls torr och solbelyst.

Léater man marken omkring dem véxa igen kan stora ekjittar d6 pd bara ndgot artionde.

Trdets kvalitet och egenskaper

Eken &r det vanligaste ddellovtradet i Sverige. Det gar inte att se skillnad pa virke fran skogsek
respektive bergek men bergeken véxer ldngsammare och ger darfor ett svagare virke.

Till skillnad frdn manga andra trdd blir ekens trad starkare och ocksd tyngre ju snabbare det véxer.
Ekens kédrnved dr mork och skiljer sig tydligt fran de yttre lagren, den sa kallade splintveden.
Ektra ar relativt hart och har mycket god bestandighet mot réta och insektsangrepp.

Kuriosa

Ekar kan bli mycket gamla, 6ver 1000 &r.
Sveriges grovsta trdd dr en ek som véxer i Norra
Kvill i Kalmar ldn. Den har en omkrets pa 14
meter.

Ek som legat lange i mossar eller sjoar blir svart :
och kallas for Europas ebenholts men virket dr Spiing gjord av ek i Norra Koills Nationalpark.
svértorkat och till en borjan skort. Kérek AB. Foto: Bengt Karlsson

Ekollon dr mycket néringsrika och det gar

att laka ur garvimnena sa de kan nyttjas for
matlagning och brodbak. De bittra tanninerna
férsvinner om man varmer upp ekollonen till
86-95 grader i fem till sju timmar. Skogsek kan
ge 1,5 ton ekollon per hektar under rika ar.

Hamburgare gjorda av ekollon. Under Ekarna.
Foto: Ola Schubert




Tallen &r vért nést vanligaste trdad och finns 6ver hela landet. Ofta véxer
den tillsammans med gran, i sdder ibland med ek. Den trivs i bade djup
och lucker jord och pd magra marker och mossar. Dér blir den kort och
knotig och kallas d& martall. Tallen vill ha mycket ljus och tallskogar
blir gérna glesa. Den klarar sig bra pd torr mark men véxer ocksa pa
myrmark.

Tallen trivs pa tidigare stord mark, som efter skogsbrand. Tradet vaxer
snabbt som ungt och dr det trdd som nést eken blir &ldst, upp mot tusen
ar. Tallen kan véxa i bergsskrevor men kan pa sandiga marker utveckla
palrot och &r stormfast. I september-oktober tappar tradet upp till en
tredjedel av sina barr.

Maénga arter som &r knutna till tallskog tycker om ljus och vdrme och &r
brandgynnade. En del trivs ocksd pa gamla, doda, silvergraa torrtallar
eller pd de torra tallgrenar som faller till marken.

Traets kvalitet och egenskaper

Tallvirke ar generellt mjukt och klarar fukt och réta bra. P4 mager grusmark i norr blir tallvirke
tungt och starkt. P4 magrare marker i norr blir virket ldttare. Soderut, dér trddet vaxer snabbare,
blir det mjukare. Konkurrens om ljus och utrymme skapar rakt och kvistfritt virke.

Tallvirke har alltid anvédnds foér husbyggnation. Senvuxet karnvirke fran tall blir rotbestandigt och
hart och har anvénts till fonstertrd, takbeklddnad, bankar och bord liksom till &mbar, bryggkarl
och storre kirl men inte till forvaring av mat eller dryck eftersom virket gav en bismak. Det har
ocksa anvants till telefon- och elstolpar och batar. Eftersom tallvirke ar lattkluvet anvandes det
gdrna till ved men ocksa till att géra spankorgar.

Tallvirke anviands fortfarande i hog
utstrackning vid husbyggnation, till panel,
stomme, golv, lister och fonster. Ur tall utvinns
ocksd tjdra, terpentin, tallolja och trésprit.

Kuriosa

Den som vill kan genom att skada tradets bark
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ill;i}:s f(e)tggiasri)dr?gizIn%zl:zol;aizﬁ(e,tvelili:; okar Kniickebrod gjort med barkmjol rikt pd antioxidanter och
. v

mineraler. Barkbrodsbagarn i Viisterbotten. Foto: Anders Hallberg
lampat f6r exempelvis fonstertillverkning eller
konstruktioner som utsétts for mycket fukt.

-

Tallbarr &r mycket c-vitaminrika och har
anvants for att forebygga skorbjugg.

a

Fonsterkarmar som renoveras med rotbestindig fetved frin
tall. Fetvedens vinner. Foto: Mikael Tiljestrand Edstrom.




Oxel véxer naturligt upp till Norrlandsgransen och lings
norrlandskusten. Den vill ha mycket ljus och trivs i lundar
och hagar, girna i bergiga partier. Oxeln dr hardig mot vind
och passar bra i hackar och som allétrad. Enskilda trad kan bli
runt 200 ar. Oxelbar &r, precis som ronnbér, mycket populédra
hos manga faglar, som sidensvans, starar och trastar.

Trdets kvalitet och egenskaper

Virket har ljus splintved och ibland relativt mork kdrna. Det ér starkt, mycket hart och tungt.
Oxelvirke tal notning bra och ér svarkluvet. Tré fran oxel har anvints till huggkubbar, kilar, verktyg
och skedar. Traditionellt har man ocksé gjort tumstockar av oxel. Idag &r virket eftertraktat av
slojdare for sin hardhet. Man tillverkar ocksa bowlingklot och kéglor av oxel.

. w* il 1%
Kuriosa Utedass med lds och.
gdngjirn gjordai-oxel.
Oxelns bar dr mjoligt och sétare én ronnbdr. De kan Urnatur :
Foto: Hikan Strotz

kokas till gelé och torkade kan de anvidndas som
russin. Baren innehaller inte sa mycket vatten och ér
latta att torka. De kan ocksa malas till mjol. Prova att
anvédnda det i pannkakssmet eller brod!

Ronn véxer i hela landet, pd de flesta marker men trivs bést i ndringsrik
mulljord. Rénnen blir sillan stor eftersom den véxer langsamt och inte
blir dldre &n hogst 100 ar. Det &r ett vind- och koldtaligt trad. Ronnens
blommor &r populédra bland insekter och béren ar viktig mat for faglar
som trast och sidensvans pd host och tidig vinter. Rénn &r ocksa populér
foda for alg.

Traets kvalitet och egenskaper

Ronnvirke ér starkt och segt och relativt hart. Det ar latt att bearbeta men svarkluvet.

Forr planterades ofta ronn som véardtrdad pa gérdar i norr. Av ronnbdr har vi gjort gelé och bladen
har anvénts till djurfoder. Ronnens trd har blivit till verktygsskaft, rafspinnar och hjulekrar och dess
bark nyttjats vid garvning. Tréet skiftar fran gulvitt till grabrunt och har en vacker lyster. I Finland
anvédnds ronn till mobler och inredning, vilket vi i Sverige skulle kunna ta efter.

Kuriosa

Om varen ndr saven stiger gar det att att gora
pipor av ronn. Knopparna gar vid samma tid
att ata och smakar bittermandel. Ronnbar

ar rika pa vitamin C och goda torkade, eller
som ingrediens i sa kallat fruktldder.

Fruktlider med ronn, aronia och dpple. Mdngfaldstridgdrden.
Foto: Annevi Sjoberg




Kunskapsruta:

Naturnara skogsbruk

Att bruka skog naturnéra innebdr att man undviker att markbereda och réja och endast plockhugger
eller hugger sma luckor. Skogen far utvecklas och éldras mer naturligt och nér traden sjdlva far

avgora var de vill vixa hamnar ratt trad pa ratt plats. Det ger en skog som ér varierad bade art- och
strukturmaissigt. Med en naturlig och sammanhéngande skog utan "gap” i form av kalhyggen kan djur
och vixter av alla de slag 6verleva och ldttare hitta fler och nya platser att leva pa.

Man avverkar fraimst bestandens storsta trad. Det ger hog andel sagbart timmer som i sin tur ger fler
traprodukter med lang livslangd och langsiktig kolinbindning.

Mellan 40 och 70 procent av det kol som finns lagrat i den svenska skogen finns under jord. Vid
kalhyggesbruk lacker mycket koldioxid fran marken och det tar flera decennier innan de nya trad
som planteras har kompenserat for forlusten och dnnu langre innan de bundit in det som en dldre
och bevarad skog hade bundit in under tiden. Da endast sma luckor tas upp vid naturnara skogsbruk
stannar sa gott som allt kol i marken.

En nyckel till hur en skog utvecklas finns dold i skogsmarken. Dér kan svamparnas mycel striacka
sig kilometervis. Mykorrhizasvamparna har en mycket viktig roll f6r skogens vatten, naring och
kolbindande férméga. I en naturndra brukad skog kan mycelet fortsitta leva vidare hela tiden. Med
naturndra skogsbruk reduceras ocksa problemen med jorderosion, 6versvaimningar och lickage av
vaxthusgaser kraftigt.

Att ga fran konventionellt brukande till naturnira dr latt! Man utgar fran den skog som véxer pa
markerna men byter brukssitt och strategi for kommande dtgarder. Det kan pa sikt fordndra dven en
granplantage till en variationsrik och bade ekonomiskt och ekologiskt mer uthallig skog.

Nér de planterade granarna
glesag ut kommer ljus

- «-ner'pa marken. Det ger
~ forutsittningar for mangfald
i skogen, med fler sorters trad
och rikaré markvegetation,

(Foto Eva-Lotta Hultén)




Granen kan vixa pa de flesta marker men vill helst ha
nédringsrik jord, gdrna med inslag av kalk, och gott om vatten.
Normalt aterfinns granen oftast i blandskogar med tall och
16v. Renodlade naturligt tillkomna granskogar &r ovanliga.

Granen ir kénslig for vérfrost och star mycket déligt emot
skogsbrand eftersom dess bark &r tunn. Tradet bldser ocksa
latt omkull eftersom rotterna ligger ytligt.

Granen kan bli upp till 50 meter hog och 6ver 500 &r gammal
men blir vanligen nédgot ldgre och 300-400 4r, i en naturskog.

I séder blir granens grenverk brett, med rakt stdende grenar.

I norr blir kronan smal och grenarna sluttande, vilket gor att

tung sno rasar av.

Granen dr det svenska trdd som har flest arter knutna till sig, runt 1100 stycken! Mdnga lavar

ar beroende av gran. Att manga grananknutna arter dr hotade beror pd att de behover skoglig
kontinuitet och gamla trad, eller lever i dod ved. Téta, planterade monokulturer av gran &r istallet
generellt mycket artfattiga, och ofta med mycket lite markvegetation eftersom sa lite ljus ndr ner
till marken.

Trédets kvalitet och egenskaper

Om granen véxer snabbt blir virket 16st och av 1ag kvalitet. Om trédet far vixa upp i skuggan
av redan uppvuxna trad blir virkeskvaliteten béttre men trdet har generellt 14g motstandskraft
mot rota och insekter. Undertryckta granslanor anvéndes forr till stangsel och héssjestorar.
Virket &r mer elastiskt &n fur och anvandes darfor gérna till bjalkar. Granen anvéndes ocksa
till golv, réfseskaft, lieskaft och bdgsagar. Man tillverkade dven smorkarnor, mjolkkérl, tunnor,
vattendmbar och korgar eftersom granen inte avgav smak till matvaror.

Idag anvénds gran till konstruktionsvirke och ytterpaneler. I mycket hog utstrackning anvéands
ocksd gran i svensk produktion av pappersmassa. P4 grund av hur vi idag odlar gran blir
kvaliteten ofta sa ldg att virket inte duger att saga till byggnadsvirke.

Kuriosa

Grankada har antibakteriella egenskaper
och hog vitaminhalt och kan anvandas
som tuggummi. Spdda granskott ar
mycket c-vitaminrika och kan anvéndas i
sallad och grytor; som smorgaspéldgg eller
som smaksdttare i olja. Granskott i maten
adderar en hérlig smak som paminner =
om rosmarin och harsyra. Granskottsolja - o o
och inlagda granskott har serverats pa L S = i S ——
nobelmiddagen men kan ocksd anvandas Produkter med ingredienser frin skogen. Diribland sirap gjord

i fotbad. Granved innehaller eteriska oljor ™ &rnskott. Foto: Hogtorps gird

som ger behaglig skogsdoft ndr man eldar

och ar skalet till att granved sprakar och

knastrar.




Kunskapsruta:

Nyttan med skoglig variation

En skog utsétts helt naturligt for olika stérningar, som storm, sné som knécker grenar,
dversvamningar, viltbetning, insekts- och svampangrepp eller brand. Det ger liv och variation
at skogen. Men i brukade skogar kan allt detta ocksa bli till problem. Det har vi sett pa senare
ar i form av granbarkborreangrepp, torka, 6versvamningar, forodande brander och stora
stormskador.

Forskningen &r entydig kring Férdelning av olika triddslag i Sverige
att fler tradslag och arter och

mer variation i skogens struktur
okar skogens formaga att sta
emot angrepp och hantera och
reparera sig efter olika storningar.
Granbarkborren har en rad
fiender i form av faglar och andra
insekter. I en naturligt varierad
skog finns dessa fiender beredda
att dta granbarkborrar, som pd sd
vis hélls i schack.

Tall 39,4%
Brander blir mindre forédande i : «:‘%
blandskogar &n i rena barrskogar ":*"ci-
.. . . . x e .
eftersom 16vtrad inte brinner / Asp: 1,7%
. . .. . . L Al: 1’7%
lika 14tt och haftigt som barrtrad. i e Contorta 1,3%
. . o . vriga
Brander minskar ocksd i skogar Biotk127% | tridng BEllz (l)iz//"
. . ° YL O 0ok 0,7%
som inte dikas, eftersom det da 7,8% Silg 0,5%
finns vatare omraden som blir Ri{mkodzlz’
. . .. .. ’ a‘r >
till hinder for branden. Nér det Ovriga: 0.5%

stormar dr det framfor allt gran
som bldser ner. Granens rotter ir
ytliga och passar daligt att vixa
i monokulturer, som de ofta gor
idag.

Grafen visar de olika tridslagen i procent av total m3sk (inkl. fjallndra
skog) i Sverige. Gran och tall svarar for nira 80% av triden.

Kiilla: Riksskogstaxeringen. Skoglig data frin 2018.

I mer varierade skogar undviks ocksd de ungskogar som blir till smoérgdsbord for dlgar, som ofta
gor stor skada i till exempel tallplanteringar. Med storre risker f6r exempelvis mer omfattande
och valdsamma skogsbrander och stormar riskerar manniskor som bor i eller intill skogar att
utsdttas for fara.

Likriktningen med fokus pd bara tva tradslag, gran och tall, har lett till att skogens flexibilitet
har minskat. Det har framstéllts som ekonomiskt mest rationellt att odla bara gran och tall. Men
ekologi och ekonomi hor ihop. Skogen blir mer skadetdlig ju mer varierad den &r. Och ingen vet
vilka trdslag som kommer vara eftertraktade i framtiden. Variation i skogen &dr riskminimering
bade for skogsbruk och ménniskor; det hojer skogens skonhets- och rekreationsvarden och
framjar den sé viktiga biologiska mangfalden.

Att ldta skogen utvecklas mer naturligt ar att klimatsdkra sitt skogsbruk.




Boken ar ett av fa svenska trad som naturligt bildar egna
bestand, utan inslag av andra tradslag. Bok véxer naturligt
endast i sodra Sverige, som ldngst norrut i Milardalen.

Tradet vill ha mullrik, lucker och kalkrik jord och gott om
vatten. Det véixer girna i kuperad terrdng och trivs bra pa
de skanska dsarna. Boken blir pa vdra breddgrader normalt
hogst 150 ar men kan bli dldre.

I bokskogar bildas ett tétt krontak och marken far mycket lite ljus. Det dr darfor ont om orter
i bokskogen nir l6ven slagit ut men om varen kan det var gott om blommor. Bokens ollon dr
populér foda for sork, ekorre, notskrika och andra faglar, liksom for vildsvin.

Trdets kvalitet och egenskaper

Bokvirke ér hért och segt. Till utseendet ar det forst vitgult och sedan grérosa. Bokvirke har délig
rotbestdndighet i torra miljoer och battre under vatten. Det dr latt att klyva, bearbeta och svarva
och torkar litt. Bokollonen har fyllt en mycket viktig funktion som foder for grisar som gick 16sa i
bokskogar. Deras bokande gav ocksa goda forutsittningar for nya plantuppslag. Rostade bokollon
har f6rr anvints som kaffesubstitut. Boktré har traditionellt anvénts till redskap, vagnar och hjul
samt till batkolar. Det har ocksa blivit till mobler och kirl f6r matférvaring. Idag anvinds bok till
mobler, parkettgolv och andra snickerier som utsitts for hért slitage. Man gor ocksa glasspinnar av
bok eftersom tréet inte avger nagon smak.

Kuriosa

Enligt adellovskogslagen

ar det inte tillatet att pa sin
mark ersdtta bok med andra
tradslag.

Spéda bokblad kan anvindas
som sallad.

Minniskor kan dta bokollon BRIl NG
efter kokning eller rostning. Stolen “Vilda” gjord av bok. Boknit. Foto: Katja Schulz
De iir rika pé protein och Foto: Gemla Fabrikers AB

kolhydrater och smakar efter
tillagning som en blandning
mellan hasselnét och bovete.
Ollonen kan ocksa pressas till
matolja och da behover de inte
skalas. Skorden kan bli 1-4 ton
per hektar. Bokollon kan vara
en riktig framtidsgroda!




Linden véxer helst i blandskogar och vill ha niringsrik
jord. Den riknas till adellovtraden och finns i hela sodra
och mellersta Sverige. Linden har ett djupt rotsystem
och dr dérfor mycket stormtélig. Den forokar sig gdrna
med rotskott. Lindar kan bli mycket gamla, pa sydligare
breddgrader over tusen ar.

Lindblommorna ar uppskattade av bin, och den honung
som bildas under den period pa sensommaren da linden
blommar ar mycket uppskattad av ménniskor.

Trdets kvalitet och egenskaper

Lindtréd dr mjukt och relativt segt men ldtt att bearbeta. Det ér ljust gulvitt och neutralt men kan
morkna med éalder. Tréet har dalig rotbestandighet. Traditionellt har linden hamlats for foder
till djuren. Dess trd har anvénts till trasniderier och skulpturer. Lindens bast har tvinnats till rep
och anvints att gora sickar, mattor och korgar av. Eftersom lindtrd dr mjukt och man litt kan
sticka in nalar anvéinds det till ritbraden och hatt- och perukstockar. Tavelramar, tandpetare och
blyertspennor dr nagra andra anvandningsomréaden.

Kuriosa

Unga lindblad gar att dta och dr godaien
blandsallad. Repar man av en gren kommer nya,
spada blad och hamlas traden regelbundet kan
de fungera som sma, lattskordade salladstrad i
skogen. Bladen kan dven frysas. Lindens skott
kan plockas och dtas host till var och passar att
anvianda i olika bakverk, till exempel kanderade.
Lindblommor har en svag honungssmak och
kan anvéndas farska eller torkade till te som .
anses ]ugnande och lindrande vid f(’)rkylningar) Urigafdrsku ?fnd‘,lﬂlad pd pizza. Lind‘bluﬁ innehdller mycket mineraler.
infektioner och feber. Extra gott blir teet om man Mingfaldstradgirden. Foto: Annevi Sjoberg

kombinerar lindblad med fliderblommor.
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Skdlar av lindtrd. Foto: GoButiken Bord av lind. Foto: Moheda Kok i Torpsbruk




Kunskapsruta:

Skogen och klimatet

Nir skogsmark ldggs kal paborjas en intensiv nedbrytning av markens humus och foérna. Det frigor
néring och sma plantor, gris och hallon, som ar pionjararter, vaxer fort. Men ytan lacker ocksa
koldioxid. Den hoga tillvixt som en intensifierad nedbrytning i marken ger kan inte kompensera
for detta lackage.

Ungskog pa ett kalhygge borjar en nettoinbindning av koldioxid efter 10-20 ar men pa grund av det
tidigare lackaget dr det forst efter 30-40 ar som man har ett verkligt nettoupptag. Det dr alldeles for
lang tid for att Sverige ska klara att leva upp till de klimatmal vi satt upp.

Skogen far sedan kanske véxa ytterligare 30-50 dr och binda koldioxid innan den kalhuggs pa nytt.
Den hinner emellertid inte kompensera for forlusten av det tidigare bestandets biomassa da en stor
del av produktionen “gatt at” for att kompensera markldckaget. En koldioxidskuld uppstar, orsakad
av hygget. Om sedan det nya bestandet avverkas sa sldpps pa nytt kolet i virket ut i atmosfdren i
form av koldioxid.

Om trdet anvénds till langlivade produkter som hus eller mobler halls dess kol undan atmosféren,
men idag blir 80 procent av trdrarvaran papper, brénsle eller andra kortlivade produkter och ar
inom bara nagra ar uppeldat eller nedbrutet.

Det finns de som hévdar att snabbvixande ungskogar ar klimatmassigt sett positiva. De vixer
visserligen snabbt i volym men virkets densitet dr oftast lagre én i dldre skogar och det finns ett
direkt samband mellan densitet och kolinbindning. Och oavsett hur fort eller sakta skogen véxer édr
det marken och dess kolférrad som ar mest avgorande for kolet i de boreala skogar som vaxer hos
0ss.

Det viktigaste instrumentet for att hantera klimatproblemet med hjélp av skogen dr att lata skogens
och markens processer fortga ostorda si langt det 4r mojligt. Nar vi tar ut den biomassa vi behover
maste det goras med sa liten paverkan pa skogsekosystemet som méjligt.

Om vi istillet for att gora kalhyggen plockhugger trad, kan vi bibehalla ett hogt virkesforrad och
undvika att marken ldcker koldioxid.

Sara Kulturhus dr en 20 viningar hog byggnad av gran och furu.
Den lagrar mycket kol i virket. Foto: Visit Skellefted
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Salg hor till slaktet Salix som rymmer manga arter
av buskar och trad, exempelvis vide. Sdlgen vixer
over hela Sverige utom pa kalfjéllet. Tradet trivs pa
béade torra och fuktiga marker, bade tillsammans
med barr- och andra 16vtrad. Man hittar ofta salg

i skogsbryn och pa andra soliga platser, som hagar
och dngar. Sadana miljoer var vanligare forr och det
fanns da betydligt fler sélgar i vara landskap.

Salgen har mycket hoga naturvirden och ar
vardtrad for en ldng rad svampar, insekter,
mossor och lavar, bade som levande och som dod.
Doftticka och silgticka rétar veden och gor den
tillganglig for insekter.

Eftersom sdlgen huserar manga insekter ger den ocksa viktig mat at faglar, som lovsangare,
flugsnappare och tradgardssangare. Tradet blommar mycket tidigt och dr dirmed viktigt for
humlor, bin och fjérilar som deras forsta fodokalla efter vintern.

Tradets kvalitet och egenskaper

Salgtraet ar latt, mjukt och segt. Det dr latt att klyva och torka men tal slitage déligt.

Virket har traditionellt anviénts till kdrl for férvaring av drycker, som skaft till mindre verktyg
eftersom det dr skont att halla i, och till slojdmaterial. Sélgen har hamlats for djurfoder.

Idag anvdnds sélg néstan inte alls, utom till vissa sl6jdprodukter, som svepaskar, eftersom trdet ar
latt att boja.

Kuriosa

Den som vill gora sig
en silgpipa (fungerar
aven med ronn) ska
kapa en gren eller ett
ungt trad med 1,5-2
centimeter i diameter
nér saven stiger om
varen. Man kan

soka pa Youtube for
informationsfilmer
som visar hur man gor.

Bilden visar hur landskapet i stora delar av Sverige sdg ut pd 1950-talet med mycket storre
forekomst av silg dn i dag. Illustration: Martin Holmer




Kunskapsruta:
Biologisk mangfald

Den biologiska mangfalden utarmas mycket snabbt. Det talas om att vi befinner oss i det sjdtte
massutdoendet av arter. P4 den svenska rodlistan finns runt 2000 skogslevande arter registrerade
som sarbara eller hotade. Det dr 20 procent av de arter som hor till skogen i vért land. De allra
flesta dr utsatta pa grund av hur skogsbruket bedrivs eller av igenvéxning av tidigare mer 6ppna
landskap. Manga arter dverlever inte hyggesfasen eftersom deras livsférutsattningar férandras
alltfor radikalt. Andra arter, som faglar och didggdjur, dr beroende av varierade skogar for att hitta
foda och boplatser och trivs inte i monokulturer. Manga svampar, lavar och insekter behdver édldre
trad eller dod ved.

De fa urskogar vi har kvar fortsatter att avverkas, liksom nyckelbiotoper 6ver hela landet, och
naturliga skogar ersitts av monokulturer. Att skydda skog helt fran avverkning dr en mycket viktig
del i att rdidda den biologiska mangfalden. Men vi behover ocksa bruka den produktiva skog vi
avverkar pa ett sitt som inte ytterligare utarmar den biologiska mangfalden, utan helst bidrar till att
starka den.

Avsatta skogar erbjuder viktig kunskap som referensobjekt inom naturnara skogsbruk. For att veta
hur en for platsen naturlig skog ser ut dr det bra med levande exempel.

Som vi redan ndmnt ger biologisk mangfald mer resilienta ekosystem, vilket gynnar oss méanniskor.
Men det finns ocksa etiska aspekter. Har vi verkligen ritt att forstora mojligheterna for fortsatt liv
fér manga andra arter bara for att 6ka var egen levnadsstandard eller fd samhallsekonomin att vixa
pé kort sikt? Och har nagra méanniskor rétt att ta ifran andra méanniskor rika naturupplevelser?

Den som har ansvar for en skog gor klokt i att varda och starka den biodiversitet som redan finns
pé platsen, béde for sin egen skull och for alla andra arters.
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Asp viéxer i hela Sverige upp till fjdllgriansen.
Tradet tal mager mark men vaxer bast i
ndringsrik jord som gérna far vara ler- och
kalkhaltig. Aspen vill ha gott om vatten

och Jjus. Som ung dr den ett av de mest
snabbvixande svenska trdden men blir séllan
over 100 ar. Asp vdxer girna tillsammans med
bjork eller gran.

Aspen dr vird for 6ver tusen arter och viktig for den biologiska méangfalden, framfor allt nir den
blir dldre och grov. Manga av arterna knutna till asp ar ocksa beroende av att sol nar stammen och
asp kan darfor hysa ganska rik mangfald dven nédr den lamnas ensam kvar pa ett kalhygge.

Aspen blommar pa bar kvist tidigt i april. Dess trd dr 16st och angrips latt av svampar, som eldticka
(som fatt sitt namn eftersom den kan gldda lange och pa sa vis halla liv i eld). Angripna aspar blir
till bon at hackspettar och bona tas sedan 6ver av andra arter som ndtvicka, blames, skogsduva,
stare och ekorre.

Trdets kvalitet och egenskaper

Asptra dr latt att saga, klyva och bearbeta men ytan blir latt luddig. Virket ar ljust. Traet har hogt
isoleringsvarde och eftersom det inte leder virme passar det till bastulavar och -panel. Traditionellt
har asp anvénts till gardsgardar eftersom det ar latt och nér det torkar hardnar och blir téligt. Det
har pa grund av sin 1aga vikt dven anvints till rafsskaft, ok och bérbara batar.

Asp har ocksa brukats for att gora karl, trag och skyfilar. Apsvirke anvéinds i Sverige idag till
bastuinredning men det lampar sig ocksé f6r mobler, golv och panel.

Kuriosa

Fran aspens rotter
bildas garna rotskott
och ménga trdd som
star nira varandra
kan egentligen vara ett
och samma trad, alltsa
kloner. Pa sa vis kan
ett trad ibland bli 6ver
tusen ar.

Det dr aspens langa k
och platta skaft som A .

g('jr att aspens lov Nyproducerade heltriskidor gjorda av furu, Skrinda i asp och bjork. Foto: Micki Leksaker AB
d » bjork, asp och ask. Greve lingbdj custom skis.
arrar. Foto: Jon Langstrom




Bjork véxer i hela landet och ar vart vanligaste 16vtrad. I
fjallregionerna véxer fjdllbjork och i 6vriga landet vaxer glas- och
vartbjork. Vartbjorkens blad dr bredast narmast skaftet och har en
tydligare spets dn glasbjorkens blad, som ar mer runda i formen.
Bjorken vill ha mycket ljus och dr ofta det forsta tradet som kommer
upp pa mark som kalhuggits, brunnit eller dar skog blast ner.
Bjorkens krona slapper ner mycket ljus pa marken och andra trad,
som gran, kan véxa i dess skugga. Vartbjork kan vixa torrt medan
glasbjork ar mer vattenkravande. Bjork blir i sodra Sverige upp till
100 ar medan den i norr kan bli 6ver 200 &r.

Bjorkblad, knoppar och grenar ér foda for alg, radjur och hjort.
Smaféaglar som grasiska, gronsiska och blames dter bjorkfron.

Trdets kvalitet och egenskaper

Bjorktra ér starkt och segt men har dalig rotbestandighet. Det dr ljust till fairgen men gulnar med
tiden. Bjorktra har anvints till jordbruksredskap som tréplogar och till medar for slddar och éven
till yxskaft och skidstavar. Bjork ar tungt men har anvénts till vissa delar i mobler, som stolsben,
eftersom det ar slitstarkt. Slevar och kavlar har ocksa gjorts av bjork eftersom virket inte sldpper
ifran sig lukt eller smak.

Det dr framst vartbjorkens virke som anvants dé glasbjorkens trd ar mjukare men glasbjork har
anvants till viss mobeltillverkning. Fjallbjork har anvants i samisk slojd, exempelvis kasor och
forvaringskarl. Bjork anvands idag till mébler och inredning och lampar sig val till golv, trappor,

paneler, koksinredning och dorrar inomhus.

=

Kuriosa

Spdda bjorkblad kan dtas i sallader
eller kokta. De kan ocksa torkas
och anvindas till te. Innerbarkens
grona skikt kan kokas och
drycken anses starkande.
Knopparna ir fiberrika och kan
dtas under vinterhalvaret. Under
tidig véar (mars-april) kan bjork
tappas pa sav som dricks eller
kokas till sirap. Saven ar mycket
mineralrik och innehéller hoga
halter av c-vitamin. Den gar ocksa
att fermentera till bubbeldricka.
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Komersiell odling av spriangticka (Chaga)
i samarbete med skogsigare i Finland ger

hoguirdiga och hilsosamma tinkturer.
Foto: KAAPA Health
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Skateboard gjord av bjork med En av mdnga drycker som gdr att
valnotsfanér. framstilla av bjorksav.
Foto: Urskog Skateboards Foto: Savhuset Ostersund.




Om l6nnen fér véxa fritt fir den en stor krona och den planteras
garna i parker. Tradet dr vindtéligt och kan bli grovt, upp till fem
meter i omkrets. Det vill helst ha en niringsrik mullmark dér
det trivs tillsammans med andra l6vtrdd. Lonn vaxer framst i
Sydsverige men forekommer i Varmland och Dalarna och énda
upp till Angermanlands kust.

Lonnens blommor dr rika pa nektar och populéra bland insekter nar de blommar i april-maj. Den
ar ett sd kallat rikbarkstrad, vilket innebar att barken har ett hogt pH-vérde. Det gor 16nnen till
en viktig vérd for en rad mossor och lavar. Dessa gynnas av att tradet star oppet. Ocksa manga
skalbaggsarter trivs hos 16nnen. En art som bara forekommer hos 16nn dr 16nnbock.

Endast skogslonnen ér ett inhemskt trad. Den importerade tysklonnen har tyvérr borjat spridas ut
i naturen fran tradgardar och parker i sodra Sverige.

Trdets kvalitet och egenskaper

Lonn raknas till de ddla 16vtraden. Virket ér relativt hart och segt och mycket slitstarkt men inte
rotbestidndigt. Lonnens tré dr gulvitt och 6vergar mot mitten i rott.

Tréet har anviénts till rafspinnar, skopliggar och musikinstrument. Fioler &r ofta tillverkade av 16nn
och triet anses ha vacker resonans. Lonnvirke har ocksa anvints till mébler och husgerad. Yxskaft
av 10nn ansags mjuka och skona att halla i. Lonnbark har anvénts till att farga garn och tyg (det ger
en gul firg). Lonnen hamlades for att ge foder &t djuren.

Idag anvénds l6nntra till golv, trappor, lister, dorrar, mébler och leksaker.

Kuriosa

Blommor och spida l6nnblad har
en sot smak och kan anvéndas i
sallad. Den l6nnsirap som man
koper i affiren kommer fran
amerikansk sockerléonn men det
gér att koka sirap ocksa av den
svenska lonnens sav. 40 liter sav
fran en skogslonn méste du fa
ihop for att fa drygt en 1 litre
sirap!

Ljus lonnsirap (tv), lonnkridm (mitten) och mork lonnsirap (t h) gjord pd skogslonn
och sykomorlonn. 40 liter sav ger 1 liter sirap. Foto: Janek Hasselblad




Kunskapsruta:
Var relation
till skogen

Ménniskan har, precis som alla andra arter,

i alla tider inverkat pa de milj6éer dar hon levat.

Det giller dven for skogen. Forst genom att vi
paverkade faunans sammansattning genom jakt.

For nagra tusen ar sedan strovade till exempel visenter
(europeiska bisonoxar) i Skandinavien. De bidrog till att
skapa savannliknande landskap med glesa skogar och grasekosystem.
Pa 1100-talet var de utddda och de betade skogarna formades istallet
av tamdjur. Betade skogar 4r idag en av de mest hotade och mest artrika
miljoer vért land har.

Vi médnniskor paverkade ocksa skogen genom svedjebrinning, att vi tog
virke for byggande och ved och att vi decimerade rovdjur och hjortdjur.

Langre fram blev bruket av skogen mer organiserat. Malmbruken krévde stora méngder bransle
och efterhand vixte sig pappersindustrin allt stérre. Runt stérre bruk kunde man se omfattande
kalhyggen. Vi bérjade ocksa exportera virke. Samtidigt fanns fortfarande manga relativt orérda
skogsomraden i mer otillgdngliga omraden. Forst efter andra varldskriget blev det rationaliserade
storskogsbruket vanligt, med kalhyggen, plantering, réjning, gallring, dikning och omfattande
nétverk av skogsbilvégar.

Hur vill vi ha det i framtiden? Vad vill vi fa ut av skogen? Vad klarar den langsiktigt att ge?

Idag ér efterfragan pa virke mycket stor. P4 samhallsniva pratar man mycket om att for klimatets
skull bygga i tré istdllet for i betong, att anvanda révara fran skogen for att framstilla bransle och att
utvinna fiber till tyger och kompositmaterial som kan ersitta oljebaserade produkter. Men skogen
kan inte rdcka till allt. Kanske kan vi bygga och bo mindre, kopa farre kladesplagg och andra
konsumtionsvaror och resa mindre och pa sa vis fa skogen att racka till utan att utarmas?




Almen vill ha virme och néring.
Tradets rotsystem &r djupt sa almen
kan trivas dven i sandig jord, bara det
finns mer ndringsrika lager langre
ner. Den ar koldtélig for att vara ett
adellovtrad och éterfinns sporadiskt
langt norrut men ar allmén framst
soder om norrlandsgréinsen.

Alm kan bli upp till 500 ar. Den ér vérd for mer dn 120 rodlistade arter, framfor allt mossor och
lavar, varav drygt 20 bara finns pa alm. Almen blommar pa bar kvist i april-maj. Exempelvis fageln
stenknéck dter garna av almens fron.

Tradets kvalitet och egenskaper
Alm ska, precis som ek, vixa snabbt for att virket ska bli hart och fa bra kvalitet. Almtré dr ganska
segt och svarkluvet. Splintveden ar gravit till gul med ett gronaktigt skimmer medan kérnveden ér

mork, ibland nistan svart.

Alm har forr anvants till mobler, hantverk, fanér golv, batar, pilbagar, verktyg och likkistor. Idag
anvands det till fanér, maobler, golv, koksinredning och leksaker.

Kuriosa
Almblad gér att dta som sallad och almfron har en god nétaktig smak. De passar fint att rosta till

“chips”. Almen ar idag tyvarr svart hotad av almsjukan som orsakas av en svamp som far grenarna
att vissna.

Mobilskal gjorda av alm, bjork, ask och korsbdr. Foto: Bark Sweden Rostade almfron med olja och salt ger goda och hilsosamma chips.
Foto: Annevi Sjoberg




Kunskapsruta:

Virkeskvalitet

Om syftet &r att skapa ett virke med hog hallfasthet,
hardhet och bestdandighet ska vissa trdd, som

ek, alm och ask, vixa fort, medan barrtrad ska

vdxa ldngsamt. Alla trdd gynnas emellertid
kvalitetsméssigt av att vixa upp i konkurrens

med andra trdd. Undertryckta stammar tvingas
satsa pd hojd istéllet f6r krona dér de stravar mot
ljuset mellan hogre trad. Det ger farre kvistar. Men
ofta ordnar vi det tvartom for traden. Gran, som i
naturskogen spontant foryngras i skugga, planteras
pa 6ppna ytor. Dar blir den kvistig och frodvuxen.

Ungdomsveden, som bildas de f6rsta 15-20 aren, dr hos
svenska barrtrdd ofta véaxtvriden dt vinster. Sdgat virke med
hog andel ungdomsved vrider sig dérfor nér det torkar. Hos de
flesta trdd kommer fiberriktningen, eller véxtvridenheten, att rita
upp sig med dren men kan ibland 6verga till vridning at hoger. Att sdga
grovre timmerdimensioner, helst med jamn och mattlig diameterutveckling,

kommer emellertid som genomsnitt att minska problemet med vridning i sdgat virke.

Svenskt skogsbruk har lange varit optimerat for att fa fram stora volymer rdvara at svenska
massa- och pappersbruk. Virkeshandeln saknar darfor brett sortiment av varierande kvaliteter.
Trots att vi har gott om skog behover den inhemska mobelindustrin idag importera en stor del av
sitt material.

Vanligen gér forsdljning av virke i Sverige till sa att skogsdgare kontaktas av representanter fran
de stora industrierna. Den som inte vill se sina stammar av udda tradslag och fin kvalitet g4 till
massabruken behover kunskap och vagledning for att hitta ratt kopare. Ek, bjork och bok av fin
kvalitet &r efterfrdgade av mobel- och golvtillverkare och kan ge helt andra priser &n massaved
eller energived.

Att satsa mer pa kvalitet och ett brett sortiment dn pa volym kan ge béttre betalt f6r den enskilda
skogsdgaren. Andra fordelar ar storre mojligheter att vidareforadla samt mer variationsrika
skogar med storre biologisk mangfald och avsevért hogre rekreationsvarden.

4 )
Visste du att ...

Skord av granskott,

ekollon, hasselnétter,
bokollon och bjorksav inte
ingdr i allemansratten —
markédgarens tillstdnd kravs.

J
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I Sverige finns tva arter av al: klibbal och grdal. Bidda
trivs pd fuktiga och blota marker och véaxer garna langs
rinnande vatten och vid sjostrander. Klibbal véxer
framfor allt i sodra Sverige men férekommer dven langre
norrut. I norr dominerar graalen. Graalen kan vixa dven
pa torrare mark. Al har litet ljusbehov och kan vixa bra

i skuggan av andra trdd. De véxer snabbt som unga.
Klibbal blir sillan &ldre dn 120 &r medan grdalen kan na
200.

Alkdrr &dr artrika men ovanliga miljoer dar fladdermdss,
groddjur, sndckor och insekter trivs. Smafdglar
uppskattar alkottarnas fron.

Trdets kvalitet och egenskaper

Alvirke dr mjukt och litt att bearbeta och torkar snabbt. Det har god rotbestandighet och haller
formen vid fuktvéxlingar. Alvirke &r forst ljust gult men blir snart rédbrunt.

Forr kunde alkérr nyttjas som sa kallade skottskogar ddr man hogg ner trad och sedan
kontinuerligt skérdade de skott som slog upp, till brannved, stangselmaterial eller foder. Som
virke &r det klibbal som anvints eftersom graalen sillan ndr grovre dimensioner.

Eftersom det dr litt att bearbeta har alvirke anvints till urholkade féremal som skovlar, traskor
och vattenrdnnor men ocksa till réfsskaft och ok. Det har ocksa anvénts till spanner och pé grund
av sin rotbestandighet till palar.

Alvirke lampar sig till fanér och till finmobler anvande man forr fanér av alrotsmasur. Al
anvinds idag till 1ddor, sniderier och traskor och eftersom det leder vdarme daligt anvands det i
bastuinredningar.

Triiskor dar bra att gora av al eftersom det dr hdrt och litt. Inomhuspanel av okantad al, bjork, ek och korsbiir.
Just Wood. Foto: Josefine Eklid Boken ”Kvalitetsskogsbruk”. Foto: Dan Johansson




Kunskapsruta:

Odla som skogen

Till skillnad frén véra jordbruksmarker domineras skogar av perenna véxter. Som system &r
skogen sjalvforsorjande pa ndring. Kan vi ldra av skogen for att fa till en héllbar matproduktion?

Inom det som kallas agroforestry dterfinns odlingsmetoder som alléodling, mangfunktionella
kantzoner och skogstradgérdsodling dir perenna grodor kombineras med ettariga. En annan
metod inom agroforestry &dr skogsbete ddr tamdjur som grisar, kor, far, getter och hons fér beta i
skog eller pé jordbruksmark i kombination med virkesproduktion eller odling av frukt, béar och
nottrad. Det dr framforallt utdragna skogsbryn och lundar som slédpper in mycket solljus som ger
inspiration vid design av dessa system, eftersom solljus dr en forutsittning for att frukt, bar och
nottrad ska ge rikligt med skord eller f6r att kor och andra tamdjur ska f4 tillrackligt med mat.

Att odla pa detta sitt ger livsmiljoer for manga arter som &r vana vid de mer solbelysta
och utdragna skogsbryn och glantor som f6rr var vanliga i svenska skogar. Manga av
odlingsmetoderna inom agroforestry minskar dven uttorkning, jordflykt och koldioxidldckage.

Vid odling av frukttrdd, barbuskar, nétter, perenna sddesslag och 6rter lagras kol i jorden istéllet
for att ldcka ut till atmosfaren som vid odling pd plojda dkrar. Detta, och det faktum att olika
sorters notter innehaller mycket protein- och kolhydrater, har lett till att odling av, och skérd
fran ek, bok, dkta kastanj och storfruktiga namnsorter av hassel och olika arter av valnét borjat
bli intressant. Aven odling av hidrdiga bar som havtorn, sétronn, aronia, blabérstry och koreansk
silverbuske fungerar bra i olika agroforestrysystem.

Kanske &r tiden inne for en uppluckring av gransen mellan skog, jordbruk och odling pa sina
hall i det svenska landskapet? Runt om i Sverige har pionjarer inom agroforestry borjat odla
storfruktig hassel, valnot och olika sorters bér, frukt och perenna gronsaker.

En kost som till stérre del bestér av perenna grédor skulle vara bra for svél var hilsa och den
biologiska mangfalden som klimatet och ge ménga ekosystemtjénster.

Vir & . Sommar Host
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Hlustration: Martin Holmer




Ask vill ha kalk- och mullrik jord med gott om
vatten. Den viaxer gdrna tillsammans med alm

och har ungefar samma utbredningsomrade som
ek men gar ndgot nordligare. I Sverige blir asken
normalt upp till 250 &r men det finns uppgifter om
att den kan bli d&nda upp till 600 ar.

Asken har stor betydelse f6r den biologiska
mangfalden, framst nar det géller mossor och
lavar. Aven manga insekter trivs hos asken, som
askpraktbagge och asknitfjdril, som &r hotade och
beroende av asken.

Asken lider idag svart av angrepp av
askskottsjukan.

Trdets kvalitet och egenskaper

Asktra dr segt och hart men lattarbetat. Liksom f6r ek och alm blir askens trd hardare ju fortare
det vixer. Det har mycket splintved som ér ljust gul till ljust gra, och grdbrun kidrnved.

Asktrd har anvénts till verktygsskaft, réafsor och vagnar, inklusive filgar och ekrar. Senare kom
det att anvéndas till bilkarosser. Det har ocks& anvénts till mébler. Askens 16vverk har hamlats

och anvints till foder. Idag gor man sportredskap som spjut, racketar och klubbor av ask. Ask &r
aven lampligt till golv och mébler.

Kuriosa

Askbark har anvints for att bota frossa och mask.

Gummiklubba med skaft gjord av ask.
Foto: Hultafors

Ombra table och vigg dekoration i ask med behandlat ytskikt. Zanat.
Foto: Almin Zrno




Hégg viaxer i hela landet, d&nda upp till fjallbjorksregionen. Higgen kan
ha formen bade av en buske och ett mindre trdd, oftast flerstammigt. Den
vill ha fuktig, mullrik mark och trivs pa l6véangar och i hagar och kan dar
den trivs bli uppat 80 ar gammal. Haggen &r kalkskyende. Haggen &r
populdr badde hos ménniskor och bin nir den blommar i maj-juni.

Tradets kvalitet och egenskaper

Héggens stam blir séllan sdrskilt grov. Splintveden dr rodvit och kdrnan grabrun. Virket &dr
elastiskt, hart och segt. Det dr svarkluvet och ror sig mycket vid torkning. Hdgg har anvints

till snideri och svarvningsarbeten och till tunnband liksom till rafspinnar. Eftersom virket har
otrevlig smak har det ocksd anvénts till krubbor for att undvika att dessa blir sondertuggade av
djuren.

Kuriosa

Héaggblommorna har en ljuvlig doft medan
virket luktar mindre angendmt, som av
bittermandelolja. Haggens bér ar strdava
men vilsmakande efter frysning och kan
anvandas till likor eller saft. Sylt gjord pa
haggbar och bldbar smakar precis som
korsbéarssylt!

Fagelbar, eller sotkorsbar vaxer garna tillsammans med ddellovtrad i
hagar och lundar och kan véxa upp under andra trdd eftersom det tal
skugga bra. Det férekommer upp till Varmland och Milardalen och blir
upp till 100 ar. Fagelbar 4r, som hors pa namnet, populér foda bland faglar
som starar och trastar.

Trdets kvalitet och egenskaper

Féagelbarstra har god hallfasthet och dr lattsdgat och relativt 14tt att boja. Virket ror sig dock mycket
vid fuktférandring. Splintveden ar gulvit till ljusrod och kdrnveden gulrod till ljust rodbrun. Virket
slar sig latt. Virket kallas ibland f6r svensk teak och ;

anvands som massivt eller i fanér till maobler. Det
anvands ocksa till koksinredning, dorrar, fonster,
paneler, leksaker och musikinstrument.

Kuriosa

Fégelbdr &r ofta mycket séta och
goda att dta dven for ménniskor.



Vildapeln véxer i 16vskogar, skogsbryn och hagar upp till
Gastrikland. Den kan bli runt 100 ar. Vildaplar blommar ofta
6verdadigt och dr populéra bland pollinerande insekter som bin,
humlor och fjarilar. Over 30 fjérilslarver har apeln som sitt vérdtrad.

Vilda dpplen dr mycket surare 4n vara odlade sorter men har likval
atits av bade méanniskor och djur. Vildapeln tros rentav ha odlats av
stendldersméanniskor i Skandinavien! Virket har anvints till olika
slojdforemal. Bark ger en gul farg at tyg och garn vid fargning.

Trédets kvalitet och egenskaper

Virket har brunréd splintved och en morkare
kérna. Det dr relativt tungt och hart och kan
vrida sig ndgot. Apel dr ett populart slojdvirke.

Kuriosa

Applena anvinds till exempelvis gelé, mos eller
fruktlader.

En véxer 6ver hela landet och kan bli till trdd och buskar. Enen vill ha ljus och trivs som
solitdr i hagar. Den vill vixa torrt men har sma krav pa jordmanen. Enens stam blir sallan
grov men det finns exempel pa enar med flera meter i omkrets. Tradet kan bli 6ver 500 ér i
Sverige. Den kdnda en som blivit dldst uppnadde en alder av 6ver 800 ér.

Faglar och ekorrar anvander enens bast till sina bon. Faglar som sidensvans och bjorktrast
kan dta enbédr om vintern, nir annan foda tryter.

Tradets kvalitet och egenskaper

Enens splintved &r gulvit och kédrnan dr gulréd. Tréet dr rotbestandigt och starkt men relativt
mjukt. Enetrd har anvénts till forvaringskarl, kaggar, krus och skedar. Gardesgardar har ofta
byggts av enstorar, liksom bindsel till dragdjur. Enris anvédnds som smakséttning vid rokning och
enbar vid matlagning. Av enens bast
har man tvinnat rep och enbér har
anvants till enbarsdricka, te och som
brannvinskrydda. For att dolja stank
anvdnde man enris som rokelse
inomhus. En &r idag populért som
slojdmaterial eftersom det ar litt att tdlja
i och doftar gott. Enbar dr smakgivare i
gin och passar bra i viltgrytor.

Unika ringar gjorda av en. Just Wood. Foto: Josefine Eklid




Larken dr inte inhemsk i Sverige utan europeisk lark fordes in i Sverige pa
1800-talet som prydnadstrad. Numera &dr den emellertid naturaliserad och
vél spridd i landet. P4 senare &r har man ocksa borjat odla hybridlark och
sibirisk lark i Sverige. Sibirisk lark véxte naturligt i Sverige for 9000 dr sedan.

Larken dr det enda barrtradet i Skandinavien som féaller sina barr. Tradet
trivs pa djup, lucker och fuktig mark.

Traets kvalitet och egenskaper

Larktrd har hog andel kdrna och god
rotbestandighet nar tradet far vaxa langsamt.
Larkvirke har mycket gemensamt med fura,

men har béttre hallfasthet. Virket slar sig latt vid
torkning. Larkvirke har anvénts till slussportar,
kolsvin pa batar, palverk och annat som ska tdla att
vara i vatten och fukt. Traet anvands idag istdllet
for impregnerat virke till trall och tradéck. Det
anvands dven till panel, golv och fonster.

HASSEL

Hasselbuskar kan bli upp till 12 meter hga men blir vanligen ldgre 4n
sd. De vill védxa i mullrik jord med god tillgang till rorligt markvatten
och trivs i ljusa ekskogar och i skogsbryn. Hasseln férekommer upp till
Angermanland och kan bilda artrena bestand. P4 marken under dem
trivs blasippa, vétteros och hassleklocka, vars unga blad &r dtbara och
blommor dr mycket goda. Hasseln kan bli flera tusen ar gammal men de
enskilda stammarna blir sillan mer dn 100 &r.

Hasseln blommar pd bar kvist, mycket tidigt — under milda vintrar redan i januari-februari men
mer vanligt i mars. De &r vindpollinerade. Hasselnétter dr populdra bland ekorrar, nétskrikor,
notkrakor och sorkar. Djuren hjdlper till att sprida hasseln exempelvis nidr de gommer nétter for
vinterforrad. Hasselnotter dr eftertraktade av sdvdl manniskor som djur och har linge odlats.

Traets kvalitet och egenskaper

Hasseltrd dr svagt rodaktigt. Virket 4r mjukt och elastiskt.
Hassel har anvénts till s16jd och snideriarbeten, kidppar,
rafspinnar och verktygsskaft samt tunband.

Kuriosa

Att plocka hasselnétter ingar inte i allemansrétten sa du

behover be markigaren om lov. Skord av storfruktiga hasselndtter. Puttmyra
& Skogstridgdrd. Foto: Philipp Weiss



Mer lasning och kunskap

Nu har du fatt smakprov pa hur véra vanligaste triad kan anvéindas, hur de
vill vixa och vilken roll de fyller for den biologiska méngfalden. Vi hoppas
att din nyfikenhet ar vackt och att du gédrna vill lra dig mer! Kanske vill du
prova att gynna lovtraden pa din mark och fundera 6ver hur du kan fa mer
inkomster fran din skog utan att kalavverka?

Hér kan du hitta mer kunskap:
Bocker och hiften

Skogsstyrelsens forlag: Vara skogstrad 2001

Bengt Andersson: Gott virke. De svenska tradslagens egenskaper och hur
de nyttjats i historien 2020

Lovtracentrum: Fakta om 16vtrd 2005

Dan Johansson: Kvalitetsskogsbruk 2018

Skogsstyrelsen: Skyddsvard skog. Naturvardarter och andra kriterier for
naturvirdesbedomning 2020

Eva-Lotta Hultén, Martin Jentzen, Erik Kullgren: Skogspraktikan 2021
Ola Engelmark: En skog av mojligheter 2018

Skogen pa andra sidan hyggena 2020

Philipp Weiss, Annevi Sjoberg: Skogstradgarden - odla étbart 6verallt 2018
Bengt Ehnstrom: Bokserie: Gran, Tall, Silg, Asp, Bjork

Digitala resurser

www.slojdochbyggnadsvard.se/kunskap-och-fakta
www.skogsskafferiet.se
www.slu.se/globalassets/ew/org/centrb/cbm/dokument/publikationer-
cbm/cbm-skriftserie/vagarnas_trad_cbm93.pdf
www.ekologigruppen.se/blogg/artpodden/
http://linnaeus.nrm.se/flora/
https://skogstradgarden.stjarnsund.nu
www.artfakta.se

www.skogskunskap.se
www.skogeniskolan.se/faktasidor/svenska-trad/
www.skogskunskap.se
www.ekologigruppen.se/blogg/artpodden/
https://agroforestry.se

“Under ekarna” pa facebook

Text © Skogens Mangbruk och Plockhugget ekonomisk forening 2021



