Naturnira 2

for din och miljons skull



Ett naturnéra skogsbruk &r en viktig del i 16sningen bade pa klimatproblemen och den sjunkande
biologiska médngfalden. Det innebér att man byter brukningsmetod, fran att odla trad till att
forvalta skogssystem. Det ger mer stabila ekosystem som béttre stdr emot storm, brand, torka,
insekts- och svampangrepp. Skogen blir bade mer ekologiskt och ekonomiskt tilig. Forskning
visar rentav att kontinuitetsskogsbruk pa manga marker dr mer ekonomiskt 16nsamt for
skogsédgaren redan idag.

Med naturnira skogsbruk bevaras livsmiljéer och skogskénsla hela tiden, vilket ocksa gynnar
biologisk méngfald, rekreation och skénhetsvérden.

Livet i skogen

Hur en skog ser ut beror pd var den finns. Hojd 6ver havet, solinstrdlning, jordman och kemiska
forutsdttningar i marken har stor betydelse. Dessutom paverkar lokal temperatur, nederbérd och
vindar pa platsen; liksom jordtyp, jorddjup, vatten- och ljusférhallanden och néringstillgang. En
viktig nyckel finns nere i skogsmarken: svamparna. Svamparnas mycel bryter ner détt biologiskt
material, tillgdngliggor néring for vaxterna och lagrar kol i marken. Tillsammans med trddens
rotter bildar svamparnas mycel mykorrhiza. Allt fler forskare menar att skogen i hog utstrdackning
formas av markens svampsamhiélle. Mykorrhizan hjélper ocksa traden att kommunicera med
varandra, och kallas ibland fér wood wide web.

Vid kalhuggning slas storre delen av svampsambhallet ut och nedbrytningen av véxter accelererar
utan att marken kan lagra in kolet som frigors. Det uppstér ldckage av vixthusgaser under manga &r.
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Ovan: Pd magra marker i Bohuslin trivs
tall och ek. Doda trid bidrar till den
biologiska mdngfalden. Foto Eva-Lotta
Hultén.

Nedan: Det kan vara klurigt att fd till
foryngring av tall i uppvuxen skog men
med ritt forutsittningar gdr det bra.
Foto Erik Kullgren.

I en naturlig skog sadllas de for varje vaxtplats
mest lampade artsammanséattningarna fram; fran
myrarnas tall- och bjérkskogar i norra Sverige till

ndringsrika markers 16vskogar i sodra delen av vart
land. Alla trad har sina favoritforutsittningar och
naturliga skogsmarker dr odndligt varierade. Mdnga
av de arter som idag &r hotade i Sverige dr knutna till
skogen och behover en stérre blandning av tradslag
och andra vixter, mer dod ved, och trdad som tillats
bli gamla.

Vissa tradslag bendmns pionjdrarter. De etablerar

sig snabbt pa en plats efter att ett trad med stor
krona eller en mindre tradgrupp av ndgon anledning
slagits ut. Det kan ske vid brand, vindfillen eller
avverkning. Ljus ndr ner till marken vilket gynnar
pionjédrarterna. De véxer fort i borjan, for att hinna
fore andra tradslag och skapa sitt krontak, och pé sa
vis f4 dominans 6ver marken.

Utan nya stérningar (som storm, brand eller
avverkningar) gynnas andra tradslag, som brukar
kallas sekundér- eller klimaxarter. De &r taliga och
accepterar att leva i skugga. De kan ofta bli gamla

och stora men vixa mycket sakta i borjan och de &r
uthélliga pd sin vdg upp i krontaket.

Denna glidande forédndring dver tid kallas succession.
Bjork, tall, silg och asp &r typiska pionjartrad medan
gran dr vart vanligaste sekundartrad. Ocksa flera av
véara ddellovtrad dr sekundéartrdad, som bok och alm.




Trdd av samma art trivs ofta tillsammans. P4 detta vis bildas en mosaik i skogen. Aldre stora trid av
en viss art star i klungor, yngre triad av en annan art i andra klungor.

I en naturlig skog ar det mycket sdllan som alla trdd &r lika gamla eller av samma tradslag. Bara vid
ytterst haftiga skogsbrander (ovanliga i vart land, sérskilt i mer naturliga skogar) dor alla trad av
branden, och bokskogar ar en av fa miljoer dar skogen ibland naturligt bestar av en enda tradart.

I en naturlig skog samsas inte heller bara trad utan buskar, ris, 6rter, mossor, lavar, insekter,
svampar, faglar och daggdjur. Det dr alla dessa arter tillsammans som utgdr en skog — inte bara
traden. Alla arter behover, stottar eller utnyttjar varandra pé olika sitt. Det dr ekosystem vi
forvaltar ndr vi ansvarar for en skog, inte bara trad.

Den biologiska mangfalden behover bdde gamla, levande och doda trid.
Foto Eva-Lotta Hultén.

Det naturnara skogsbrukets principer

Att bruka sin skog naturndra innebér att man minimerar réjning och markberedning och slutar
kalhugga. Toppar och grenar lamnas i skogen som ny néring. Gifter och gédsling anvéands inte
och i den man man planterar dr det med plantor med lokalt ursprung, av for platsen naturligt
forekommande arter. Trdd utvecklar en lokal anpassning. Tallar i Dalarna skiljer sig fran tallar i
Bohuslan vad géller genetiska forutsittningar och de har olika télighet for lokala variationer vad
géller klimat. Bohusldnska skogar bor inte planteras med plantor fran Dalarna. Inte heller bor
gran planteras pa marker dér de naturligt inte skulle férekomma, som pa vissa bordigare marker
i sodra Sverige, eller i blockiga terrdnger med mager jord.
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De stora problem vi lokalt idag ser med granbarkborreangrepp beror bland annat p4 att
monokulturer av gran utgor ett smorgasbord for granbarkborrarna och att ménga granar
planterats pa marker dér gran inte ar ett naturligt férekommande tradslag. Pa grund av
klimatuppvéarmningen flyttar dessutom granens sydgréns hela tiden langre norrut. Granar som
nédr de var plantor stod pd passande mark befinner sig nu for langt s6derut f6r att ma bra. Traden
blir stressade av fel vaxtférutsittningar och mer mottagliga f6r angrepp.

Det kan vara frestande att borja plantera tradslag frdn mer sydliga breddgrader f6r att anpassa
skogen till ett varmare klimat. Samtidigt finns det forskare som menar att Golfstrémmen kan
komma att saktas ner, vilket skulle ge ett kallare klimat i Skandinavien och gora miljon for
sydligare trad helt otjanlig. Fraimmande trdd som planteras in utarmar ocksa den biologiska
mangfalden. De arter som dr knutna till dem finns inte i vér flora, och de arter vi har kan inte
samverka med den frimmande arten. Vi gor klokast i att 14ta de naturliga processerna rdda och
skogen sjdlv avgora hur den ska anpassa sig till nya forhallanden.

Malet for det naturnéra skogsbruket ar att den brukade skogen ska likna en obrukad skog. Man
kan se ut en referensskog at sig. Det dr en skog i ndiromradet som har liknande férutsittningar
och som inte brukats eller som héller pa att naturaliseras efter avbrutet bruk. Ungefar s som den
skogen ter sig borde alltsd den egna naturndra skogen se ut pa sikt vad giller sammanséttning av
tradslag, foryngring och 6vrig vegetation.

Tumregeln for det naturnéra skogsbruket lyder: minimera skotselinsatserna i skogen och 14t
skogen gora merparten av arbetet p4 egen hand. S& vad gér man om man har granplanteringar
pa mark som naturligt borde hysa en talldominerad blandskog — méste man avverka allt och
boérja om? Svaret dr nej. Vid en omstéllning till naturndra skogsbruk utgdr man alltid fran

den skog som vixer pd markerna men byter brukssétt och strategi for kommande atgérder.
Granplanteringen glesas lampligen ut i omgangar, vilket ger luckor i skogen som 6ppnar for
andra arter att etablera sig.

Virkesvardet i en tradstam

40 cm diameter, 30m hogt, 1,6 kubikmeter, 793 kr netto

30 cm diameter, 26m hogt, 0,84 kubikmeter, 389 kr netto

20 cm diameter, 21m hogt, 0,31 kubikmeter, 124 kr netto

10 cm diameter, 11m hogt, 0,04 kubikmeter, 3 kr netto

Virkesvdrdet i en vanlig sydsvensk skog okar snabbt
ndr tréidet tilldts bli grovt innan det skordas.

Genom att hela tiden ta stora trad far man samtidigt god
ekonomi i sitt skogsbruk. Denna strategi kommer pa sikt
att forandra dven en granplantage till en variationsrik och
bade ekonomiskt och ekologiskt uthéllig skog.
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Till vinster i bilden syns en granplantering som borjat stillas om genom utglesning. Milet dr att skogen till vinster
pd sikt ska se mer ut som den mer naturliga skogen till hoger i bild. Foto Eva-Lotta Hultén.

Avverkning i en naturnara brukad skog

Att avverka i en naturndra brukad skog innebér en del planering. Till att borja med behover
man veta varfor avverkningen ska goras. Det kan handla om att skogsédgaren har behov av
pengar eller virke; att man vill skapa ekologiska varden, stdlla om en granplantering eller
kanske forbattra rekreationsmojligheter. Ofta finns flera mél samtidigt och den som gor
avverkningsplanen behéver ha dem klara for sig.

For att minimera risken for skador pa kvarvarande trdd, mark, stigar, skyddsvarda omrdden och
eventuella fornminnen planerar man kor- och stickvégar for skogsmaskinerna noga och liagger
dem pd mark med god barighet. De arter som inte naturligt hor hemma i omradet prioriteras for
avverkning och de som dr naturliga for platsen och har potential att ge god ekonomi eller bidra
till biologisk mangfald gynnas.

Skogar med hoga naturvarden ska sparas helt. Det sammanlagda uttaget kan anpassas efter
skogsdgarens behov av pengar men halls alltid inom de granser skogen och ekologin ger. Man
ska inte ta ut mer dn vad skogens férmdga till ny tillviaxt medger. Inte heller ska man ta sd manga
trad intill varandra att det bildas kalhyggen. Oppningar om max 0,25 hektar i krontaket per
hektar dr ett bra riktmérke. Ocksa i en naturndra brukad skog ska man lamna evighetstrad. Det ar
klokt att markera dessa tydligt i en karta som sparas, eller att mérka ut dem i falt pa ndgot sétt.

Oppningar i krontaket skapar forutsittning for nya plantuppslag
pd marken. Ar ppningarna smd iir det framfor allt sekunddrtrid
som gran som kommer upp. Vill man ge primdrtriden chans kravs
mer ljus men den maximala 6ppningen i krontaket ska inte overstiga
0,25 hektar. Foto Eva-Lotta Hultén.

Sida 6

WET . T Y




Den som planerar avverkningen markerar de stammar som ska fdllas med sprayfarg. Det ska
normalt vara de st6rsta, gdrna minst 45 centimeter grova i brosth6jd, och ha kronor som néatt
det 6versta skiktet. Kérvdgarna méarks ut sa att maskinforarna vet hur de ska kora och en tydlig
dokumentation 6verldmnas till dem, dér det till exempel framgér var evighetstrdden finns och
om det finns kdnsliga miljoer som man ska undvika att falla de stdende traden mot.

Sjalva avverkningen kan ske med motorsdg eller med skogsmaskiner. Att anvanda stora
maskiner ar inget problem — de &r ofta lampliga eftersom de klarar att hantera grova och hoga
trdad. Daremot bor man kora ut stammarna med en liten skotare eftersom stora och tunga skotare
ofta orsakar skador pd mark och kvarvarande trad. Att kéra ut med hést dr en god idé, men inte
nodvandigt.

Vad bidrar naturndra skogsbruk till?

Nir vi pratar om skog och klimat handlar det ofta om hur skogen bést ska nyttjas for att
motverka klimatférandringarna. Tra forvantas ersdtta klimatmassigt samre material som betong
men man riknar bara vinsterna med det och glommer att det mesta (i dagsldget cirka 80 procent)
av virket vi avverkar inte blir till 1dnglivade produkter utan till papper, kartong och annat som
inom nagra fa ar dr forbrukat och har avgett sin koldioxid till atmosfaren. Man bortser ocksé
gédrna fran lackaget av vixthusgaser fran kalhyggena.

Skogen ska inte bara motverka klimatférandringar, den behover ocksa anpassas for att klara av
dem. Det mesta tyder pd att framtidens klimat kommer innebéra inte bara mer virme utan ocksa
kraftigare vindar och savil mer frekventa skyfall som torrperioder. Vi kan ocksa forvénta oss fler,
och mer omfattande problem med svamp- och insektsangrepp liksom fler och héftigare bréander.
Sé hur rustar vi véra skogar f6r detta?

All forskning tyder pa att naturliga skogar dr mer taliga och motstandskraftiga dn plantageskogar
(sérskilt om det handlar om monokulturer). Barrtrdd brinner hiftigare och antdnder ldttare 4n
16vtrad, och insekts- och svampangrepp &r storre problem i monokulturer. I en blandad skog
trivs ocksd olika sorters insekter, faglar och ddggdjur bittre. Det gor att skadedjurens

fiender ofta redan finns dér och kan hélla angrepp i schack.

Naturliga skogar dr mer motstindskraftiga och trid
som viixer upp i skuggan av andra blir ocksd rakare
och fdr titare drsringar, vilket generellt ger higre
kovalitet. Foto Eva-Lotta Hultén.




I skogen dr vissa partier naturligt blotare och andra torrare, vissa partier mer néringsrika, andra
mer néringsfattiga. Har och var dr det mycket vindutsatt, andra trad star nédstan alltid i 1a. Nar
skogen sjdlv far bestimma var trdd ska vixa hamnar rétt trad p4 ratt plats — och trdd som star pé
ratt plats blir friskare och véxer béttre. Det ger ocksd en béttre och tryggare ekonomi.

Nar skogar fallit i stormar de senaste decennierna visar bilder pa stora arealer av framfor allt
granplanteringar dar knappt ett trdd star upp. Gran éar ett vindkénsligt trdd eftersom rétterna

ar grunda. Nar ndgra granar borjar falla ges vinden fri lejd att nd nya trdd och det blir en
dominoeffekt. I en blandskog klarar sig dven granar battre mot vind eftersom de stér inne i en
skog ddr andra trad dr mer stormfasta.

Att bevara och aterskapa biologisk mangfald i skogen &r ett &ndamal i sig — ingen har gett oss
manniskor ratt att forstora livsforutsattningarna f6r andra arter. Men den biologiska mangfalden
ar ocksa ett skydd for oss méanniskor och for de ekonomiska véardena i skogen. Levande,
varierade skogar skyddar oss fran férodande brander, fran ytterligare uppvarmning av klimatet,
fran fallande trad 6ver vdgar och hus nér det stormar.

Att bruka sin skog naturnéra istéllet f6r med cykeln av markberedning, plantering, réjning,
gallring och slutavverkning &r att minimera sina ekologiska risker — och ddrmed ocks4 sina
ekonomiska risker. Trdd som vuxit upp i en uppvuxen och naturligt varierad skog, blir som
bonus mer rakstammiga och ger virke av battre kvalitet. Dessutom slipper man utgifter for
markberedning, plantering och rojning och skogsédgare med fa skiften far ett jamnare flode
av pengar fran skogen eftersom man skordar varje specifik yta med 10-20 ars mellanrum i
stallet for en géng vart 60:e till 100:e &r (med eventuella inkomster vid gallring som bonus).
Den finske forskaren Timo Pukkala har visat att ett naturndra brukande i de flesta fall &r
mer lonsamt dn kalhyggesbruk for skogsagarna. Den svenske forskare Back Tomas Erssons
forskningssammanstallning visar samma sak.

Att bruka skogen naturnéra &r ocksd att Sppna for fler mojligheter att nyttja skogen. I en
kontinuitetsskog finns skénhets- och rekreationsvarden kvar hela tiden. Svamp- och barmarker
bevaras, liksom stigar. Manga uppskattar de jaktmgjligheter som ges i en naturlig skog.

En levande, varierad, uppvuxen skog méjliggér naturturism som rovdjurs- eller dlgsafari,
skogsbad, tysta retreater eller kanske 6vernattning i tilt eller kojor som skogsdgaren
tillhandahaller. Ett mer varierat tradslagsinnehav skulle ocksa kunna ge virke av
specialsortiment att sélja till kulturhantverkare, snickare och slojdare. Eller varfor inte skérda
och silja granskottsprodukter, stilla ut bikupor, sélja méjligheter till jakt, bygga gomslen for
naturfotografer och rovdjursspanare (och erbjuda boende hemma pa gérden) eller plantera in
och skorda sprangticka — som anvénds till hdlsodrycken chaga? Mojligheterna dr manga och pa
Foreningen Skogens mangbruks hemsida kan du hitta hundra exempel pa méngbruk i skogen.

I en naturnira brukad skog finns svampstillena kvar. Foto Eva-Lotta Hultén.




Tjana pengar pa skonhet

Att skota skog for att skapa vackra platser — kan det vara en vig till nya inkomster?
Axel Hjelmer hyr ut mark till husbilsagare och dr en av grundarna till féretaget Eremit.

— Det var en aha-upplevelse for mig att inse att ndgon kan uppskatta att Gvernatta pa min
véandplan, sdger Axel Hjelmer och skrattar.

Sedan ett par &r driver han tillsammans med tva kollegor foéretaget Eremit som via en
egenutvecklad app formedlar platser for husbilar. Han erbjuder sjilv en Eremitplats pa sin mark i
Asa utanfor Vaxjo och konstaterar att stillen intill vatten, eller med utsikt &dr sdrskilt populdra. Att
det finns tilltalande skog att vandra i dr ocksa en fordel.

— Vi har bérjat prata om estetisk skogsskotsel — att skapa vackra platser for att det finns en
efterfragan pd sadana, sdger Axel Hjelmer.

Platser intill vatten, eller med vacker skog, dr eftertraktade. Foto Axel Hjelmner.
I Sverige rader allemansritt och alla som vill far fritt vandra och campa &dtminstone en natt pa

annans mark. Att kora pd enskilda végar eller parkera pa annans mark ingdr emellertid inte i
allemansratten och det &r alltsd méjlighet till det som Eremit formedlar.
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- Det finns en vilja att gora ratt for

sig hos vdra kunder och man vill

gédrna ha koppling till den lokala
markéagaren. Véra erfarenheter hittills
ar att besokarna visar stor respekt och
att markdgarna inte ser problem med
nedskrdpning. Det blir ett nédra, hillbart
turistande, sdger Axel Hjelmer.

Att hyra ut sin mark ger béttre betalt dn
att avverka samma yta, framhaller Axel
Hjelmer.

— Vanligt trakthyggesbruk ger runt
1800 kronor per hektar och ar medan vi
nar upp till 8000 till 10 000 kronor per
hektar. Med enskild vag och nirhet till
sjo kan man komma upp i 10 000 till 15
000 kronor per &r i bokningar.

I Eremits app presenterar markégare
sina platser i ord och bild. Det kréavs
att viagen dr ordentligt farbar och gar
att vinda p4, att uppstallningsytan ar
plan och siker och att man héller nere
vaxtligheten ndgra génger per sdsong.
En del marké&gare har ocks4 stéllt i
ordning en grillplats eller bord och
bankar. Vill man kan man hyra ut bat.

Axel Hjelmer ser Eremits verksamhet
som en mdjlighet f6r skogségare att

fa ersattning for att de brukar skogen
pa mer uthalliga sétt, eller for att de
avsitter skog, och vill gdrna bidra

till att gora det mer I6nsamt med
hyggesfritt skogsbruk. Men det sociala
ar ocksd en viktig drivkraft:

— En av de roligaste sakerna med att
hyra ut &r att f4 géster till var skog
som uppskattar den. Det ger energi

att mota manniskor som uppskattar
vara avsattningar. For mdnga av vara
markéagare leder det till att man inte
langre vill bedriva trakthyggesbruk pa
all sin skog utan bruka den med mer
mangfald. De borjar se pa sin skog med
andra 6gon och letar efter det vackra,
sager Axel Hjelmer.

Vi fir berom for vdr fina skog, siger Axel Hjelmer, som sjilv hyr ut en plats via sin app Eremit. Foto Lisa Hartonen.

S Cdpra =180



Tack for att du last!

Och kom ihag: Alla skogsédgare som vill kan styra om sitt skogsbrukande fran den skétsel av
plantor och smétrdad som dominerar plantageskogsbruket, till att skorda av skogens tillvaxt i
form av stora trdd, och léta resten std kvar och bidra till skogsmiljéon och méngfalden.

Ola Engelmark: En skog av méjligheter, Carlsson 2018

Skogen pa andra sidan hyggena. Carlssons 2020

Back Tomas Ersson: Hyggesfritt skogsbruk, rapport SLU 2020

Eva-Lotta Hultén, Martin Jentzen, Erik Kullgren: Skogspraktikan, 2021

Mikael Karlsson: Konsten att hugga triad och ha skogen kvar. 2021

Naturvardsverket: Sveriges arter och naturtyper i EU:s art och habitatdirektiv. 2020

Timo Pukkala: Plenterwald, Dauerwald or clearcut? Forest Policy and economics 62, 2015.
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www.skogensmangbruk.se
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