Exempel pa hur en ganska typisk skog i Mellansverige kan se ut om den brukas naturnara. lllustration: Carlo lacovino och Annevi
Sjoberg. Bilden ar inte skalenlig.

Hur ser du att en skog ar brukad naturnara’?

Sverige ett avlangt land dar skogar far olika karaktar och artsammansattning beroende pa hur lokala jord-
och klimatforutsattningar ser ut. lllustrationen ovan visar hur en ganska typisk skog i Mellansverige kan
se ut nar den forvaltas naturnara. Den utgor ett exempel pa hur en skog brukats for att efterlikna och
uppmuntra naturliga processer pa den platsen. Vid en vandring i denna skog kommer du kunna uppleva
foljande:

Mindre avverkade ytor eller plockhuggna trad. Gar du in i en skog som brukas naturnara kommer du
se enstaka trad, kluster av trad eller mindre ytor som avverkats. Oftast ar det storre trdd med bra
sagutbyte som tas ut. Luckorna du ser i skogen ar dock oftast inte storre dn 0,1 ha (eller tex ca 32m x
32m). Vid omstallning, eller 1akning av skogsmark bestdende av monokulturer av tall eller gran av
samma alder, kan luckorna vara upp till 0,5 ha per hektar skog?.

Naturlig foryngring. Nar en glanta skapats efter avverkning har de nya trdden som véaxer upp dar, i de
allra flesta fall fatt komma upp naturligt. | de undantagsfall, da foryngring inte sker naturligt, planteras
ibland trad men plantering ar ovanligt inom naturnara skogsbruk.

Mangfald av tradslag. De flesta skogsmarker som brukas naturnara ger en skog med flera
tradarter. Hur manga arter och vilka tradslag beror pa lokala forutsattningar. Nar skogen
foryngras naturligt, okar ocksa chanserna att olika tradslag vaxer upp dar de trivs bra. Tall
tenderar att dominera pa magrare jordmaner, pa hallmark, sand, myrar, mossar. Gran trivs dar
det ar bordigare och lite fuktigare medan al och glasbjork aterfinns dar det ar mycket fuktigt.
Bjork, bade vart och glas, frodas ofta dar det uppstatt en lucka. Den stora slakten vide inklusive

sélg trivs i kanten mot 6ppna ytor som aker och dng. Nar trad sjalva valjer vaxtplats minskar

risken for skadeangrepp, sjukdomar och for tidig dod. | skogar med en mangfald av tradslag

trivs fler arter insekter, svampar mm. Artrika ekosystem &r generellt mer motstandskraftiga mot

olika angrepp och drabbas inte lika hart nar de intraffar.

Varierat skogslandskap. Nar kalavverkningar undviks och trad av olika tradslag sjélva far

valja var de ska vaxa, blir skogen mer spannande och varierad att vandra i. | hojdled blir det
variation eftersom unga trad, medelalders trad, gamla trad och déende eller déda trad har sin
plats i samma skogsbestand. Det blir en variation i sidled eftersom trdd av samma, eller olika

' Enligt EU:s Guidelines on closer-to-nature forest management
2 Plockhuggets skogsbruksstandard. Kan laddas ner:https://plockhugget.se/skogsbruksstandard/




art tenderar att dominera i mer eller mindre tata klungor av olika storlek. Pa en del stéllen
uppstar glantor dar t.ex. orter, pollinerare och vilt trivs.

e Gamla trad finns kvar. | ett hallbart skogsbruk Iamnas naturvardestrad eller sa kallade
evighetstrad som aldrig avverkas. Lampliga trdd med hdgsta naturvardespotential, ofta redan
gamla trdad, marks ut for att de ska fa bli gamla och do naturligt. Evighetstraden ger
forutsattningar for att arter som endast lever pa gamla trad far finnas kvar som exempelvis
Garnlav (Alectoria sarmentosa). Gamla trad far ofta hal vilket ar viktigt for manga faglars
hackning.

e Staende & liggande doda trad. Dod ved lever - ett trdd som dott ar fullt av liv som
vedsvampar, skalbaggar och andra insekter. Eftersom doda trad utgor en sa viktig livsmiljo
for sa manga arter, far de generellt finnas kvar.. | manga fall nyskapas déda trad genom sa
kallad katning eller genom skapande av hogstubbar. Myrbaggar (Tanasimus formicarius)
lever av och i dod ved. Deras superkraft ar att de jagar barkborrar och deras larver under
barken pa granar som drabbats. De ar en av barkborrarnas vérsta fiender och @nnu en viktig
anledning till att lamna doda trad kvar i skogen.

e Artrikt mark- & buskskikt. | en hallbart brukad skog finns inte bara trad utan ocks3, i de flesta
fall, ett rikt faltskikt med buskar, orter och blabar- och lingonris som ar dlgarnas och radjurens
favoritmat i skogen. | bottenskiktet vaxer olika mossor och lavar. Ljung vaxer ofta dar det ar
lite torrare.

e Olika arter av svamp. En mangfald av svamparter bidrar till det skogliga ekosystemens
resiliens och hjélper skogarna att battre klara av utmaningar som extrem torka. Det finns mer
an 10 000 svamparter®i Sverige. Av dem ar 2000 arter mykorrhizasvampar. Enskilda trad kan
ha 50-100 olika arter mykorrhizasvampar kopplade till sig och det kan finnas 6ver 200
svamparter i ett enskilt skogsparti. Manga av svamparna forsvinner nar skogar kalavverkas
och kommer aldrig tillbaka i en gran eller tallplantering som avverkas igen 60-80 ar senare.

e Naturliga vatmarker. Inom naturnéra skogsbruk vaxer diken igen naturligt eller sa tapps de till.
Da uppstéar naturliga smavatten och vatmarker dar mangder av insekter och groddjur trivs. Dar
det finns gott om insekter aterfinns ocksa faglar, fladdermdss och andra djur som hor skogen
till.

e Faglar som sjunger & hackar - Varierade skogar har mer fagelliv. Manga skogslevande faglar
trivs dar det finns varierad vaxtlighet, manga insekter och férutséattningar for
hackningsplatser. | skogsbruk med kalhyggen rojs i regel sma trad och buskar bort systematiskt.
Det innebar att livsutrymmen och hacklningsplatser for manga smafaglar forsvinner. Férekomsten
av sma trad ocksa i hog skog ar en férutsattning for naturnéra skogsbruk. Finns det mycket
|ovtrad och doda trad kan du ha turen att stéta pa mindre hackspett (Dryobates minor) som
letar insekter i smala doda grenar pa levande eller doda l6vtrad*. Varje ar hackar den mindre
hackspetten ut nya bon i murkna lévtradstammar. Overgivna bon kan sedan bli hem &t
humlor, fladdermdss eller andra arter i skogen. Den rodlistade fageln talltita trivs endast
endast nar skogen ar flerskiktad med riklig undervaxt av mindre granar, bjork och andra
lovtrad och buskar. Det &r sarskilt viktigt med god tillgang pa murknande stubbar och déda
eller déende I6vtrad, eftersom talltitan helst sjalv hackar ut sitt bohal. Pafallande ofta traffas
arten darfor i kanten av solexponerade och fuktiga skogspartier, garna intill skogskarr eller i
kantskogen mot myrmarker.

e Rika brynmiljoer. Tillatet inom naturnéra skogsbruk ar att uppmuntra utdragna och
mosaikartade skogsbryn som var vanliga nar gransen mellan skog och jordbrukslandskap
inte var lika skarpa som idag. Forst var det uroxar och visenter och nar de forsvann var det till
stor del betande tamdjur pa skogsbete som skapade miljon fram till mitten av 1900-talet.

3 https://www.artdatabanken.se/arter-och-natur/organismgrupper/svampar/
“https://www.skogsstyrelsen.se/globalassets/lag-och-tillsyn/artskydd/vagledningar-for-hansyn-till-faglar/mindre-hackspett-vagledning-
hansyn2.pdf och https://artfakta.se/artinformation/taxa/dendrocopos-minor-100048/detaljer



Arter fran bade skogslandskap och jordbrukslandskap trivs i dessa miljoer, sarskilt de som far
mycket sol, vilket gor dem till nagra av de artrikaste livsmiljoerna vi har i Sverige® En art som
verkligen trivs i soliga skogsbryn ar salgen, aven kallad “Livets frukost” eftersom tradet ger
manga insekter och faglar mat tidigt pa varen.

e Naturliga storningar. Skogar som brukas naturnara och hyggesfritt drabbas generellt mindre av naturliga
skador an skogsbruk med hyggen. T.ex. &r risken fér stormskador betydligt mindre®.Inom naturnara
skogsbruk far mindre vindfallen och andra naturliga storningar ta plats. De bidrar med déd ved och
foryngringsplatser at arter som naturligt kan ersétta trad som blast ner. Barkborreskadade trad... Trad
som dott av barkborreangrepp inhsyer inte langre nagra barkborrar utan ger tvartom livsmiljoer at
barkborrens fiender. Ar tradet redan détt, ska det lamnas kvar’.

Fordelarna som inte syns vid en promenad i skogen

Det finns dven fordelar med skogar som forvaltas naturnara som inte syns med blotta 6gat. Eller i
alla fall om man inte har ett tranat 6ga. Har ar nagra av de viktigaste fordelarna.

e Virke av hog kvalitet. Tall och gran som vaxer upp i en skog som forvaltas naturnara, har goda
forutsattningar att ge sagade varor av hog kvalitet, vilket i sin tur ger goda foérutsattningar att
tramaterialet, inte minst i husbyggnationer, far leva lange och till och med leva vidare genom
aterbruk i nya konstruktioner - ndgot som bidrar med stor klimatnytta och &r efterstravansvart i en
nutida och framtida cirkular ekonomi. Detta ar for att tall och gran som vaxer upp i skuggan under
storre trad far tunna kvistar, tunna arsringar och liten andel av den problematiska sa kallade
ungdomsveden. Att unga trad vaxer langsamt betyder inte att skogen vaxer langsamt. Det finns
forskning som visar att naturnara skotta skogar vaxer minst lika bra - och andra studier som
kommer till den motsatta slutsatsen. Vi nojer oss med att dra slutsatsen att naturnara skogsbruk
havdar sig bra.

e Skogen som kolsanka. En skog som brukas naturnéra haller stora kolforrdd som finns bade i
mark och biomassa, liknande det som finns i ostorda och obrukade naturskogar. Kolférradet
varnas genom att efterlikna och tillata naturliga processer, som i sin tur ger heterogena, robusta,
sjalvreglerande och resilienta skogar. Skogsbruket i Sverige sldapper idag ut 15 miljoner ton
koldioxid vilket ar lika mycket som hela transportsektorn. Undviks kalavverkningar, bevaras
stora delar av detta kol i det skogliga ekosystemet under jord och i bevarad véxtlighet®. Dartill
tillkommer den stora positiva klimateffekten av att ett kontinuerligt tacke av skog ger obruten
inbindning av kol i skog och mark till skillnad mot skogsbruk med hyggen som ger langa avbrott i
inbundningen. Forskarna &r oense om vilken metod som ger storst tillvaxt pa totalen men det
rader torre enighet om att CCF ger mer sagbart timmer. M.a.o. blir det mindre papper och mer hus
och mabler. Ocksa det en stor klimatnytta®°,

e Skyddsvarda skogar fredade. En kvalificerad gissning, delvis backad av artdatabanken, ar att det
endast finns mellan 10-15% kontinuitetsskog'! kvar i Sverige. Enligt naturnéra principer ska dessa
skogar helt undantas fran skogsbruk. Nagot som understryks av EU-kommissionen i sina riktlinjer
for CNF.

5 “F& naturtyper i landskapet kan tillmatas ett s& hégt naturvérde i férhallande till ytan som skogsbrynen”Det nya landskapet : kunskaper och idéer
om naturvard, skogsodling och planering i kulturbygd / Roland Gustavsson, Torleif Ingeldg. Jonkoping, Skogsstyrelsen 1994

8 Kélla https://silvafennica.fi/article/1741/related/1741.

7 https://www.nature.com/articles/s41467-020-18612-4
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% Diaz-Yanez et al. 2019. Multifunctional comparison of different management strategies in boreal forests. Forestry 00, 1-12
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" Kontinuitetsskog definieras av Skogsstyrelsen som “omraden som varit kontinuerligt tradbevuxna utan vésentliga tradslagsbyten sedan ar 1700”. Som regel
avses alla skogar som dnnu inte varit kalhuggna, men de kan vara paverkade av manskliga aktiviteter."




Det som mest paverkar hur skogar ser ut och vilket virde de har som kolsanka och for biologisk
mangfald, ar graden av mansklig aktivitet. Att ga fran konventionellt brukande till ett naturnara och
hallbart skogsbruk ar latt. Man utgar fran den skog som vaxer pa markerna men byter brukssatt och
strategi for kommande atgarder. Samarbeta med naturen istéllet for att motarbeta den. Det kan pa sikt
forandra aven en granplantage till en mer variationsrik och bade ekonomiskt och ekologiskt mer uthallig
skog.



